commune de

Canéfan

Lundi 30 mars

Mardi 31 mars

Mercredi 01 avril

Menu du lundi 30 mars 2026 au vendredi 3 avril 2026

Jeudi 02 avril

Déjeuner

Vendredi 03 avril

Endives aux pommes
13 14 9

Bouillon vermicelle
21 37 8 45 12

Salade de riz au thon

Salade Coleslaw bio

Batavia

Calamar a I'américaine
™ 385

Choux choucroute

Sauté de veau marengo
w1

Escalope de dinde au jus

©

Lasagne aux lentilles
17 4

Riz créole Bio

crevettes accompagnement
13 3 7

Blettes a la tomate
2 7

Haricots plats au beurre
2

Tomme blanche
7

Chaource

7

Pont-I'évéque

7

Liegeois chocolat
7 12

Poire Bio

Ananas frais

Quatre quart maison

Fromage blanc au sucre

Appellation d'Origine Protégée
(AOP)

13 Anhydride sulfureux et sulfites

14  Fruits a coque

4 Oeufs et produits a base d'oeufs

= Fait maison

i

Y=/ Viande de Veau Francaise

2 Céleri et produits a base de céleri

7 Lait et produits a base de lait

5 Poissons et produits a base de
poissons

12

Céréales contenant du gluten

Mollusques et produits a base de
mollusques

Soja et produits a base de soja

Volaille Frangaise

Crustaceés et produits a base de
crustaces

Moutarde et produits a base de
moutarde




commune de

Canéfan

Lundi 06 avril

Mardi 07 avril

Mercredi 08 avril

Menu du lundi 6 avril 2026 au vendredi 10 avril 2026

Jeudi 09 avril

Déjeuner

Vendredi 10 avril

Taboulé frais

Potage au potiron

Méache croutons

Chou blanc rapé

13 1 4 7 114 6 7 9 4 12 9
Oeufs brouillés aux lardons Axoa de veau Jambon grillé Filet de merlu meuniére
= 7 4 @/ 17 8 5 12

Haricots verts au beurre

27

Purée fraiche bio

Carottes glacées BIO

Coquillettes 1/2 compléte BIO

s 7 7
Gruyeére Coulommiers Petits-suisses sucrés Mimolette
7 7 7
Pomme Bio Brioche perdue Poires au sirop
a8 17 4

S Fait maison

Anhydride sulfureux et sulfites

Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame

Oeufs et produits a base d'oeufs

@/ Viande de Veau Francaise

2 Céleri et produits a base de céleri
7 Lait et produits a base de lait

5 Poissons et produits a base de
poissons

@ 100% légumes frais

12

Céréales contenant du gluten

Mollusques et produits a base de
mollusques

Soja et produits a base de soja

s
“\:ﬁm

14

Produit local

Fruits a coque

Moutarde et produits a base de
moutarde




commune de
< Cané,an

Lundi 13 avril

Pamplemousse rose

Mardi 14 avril

Oeufs durs Bio mayonnaise

Mercredi 15 avril

Endives aux pommes
13 14 9

Menu du lundi 13 avril 2026 au vendredi 17 avril 2026

Jeudi 16 avril

Achards de légumes

Déjeuner

Vendredi 17 avril

Paté de campagne
13 7 9 4

= 13

Laitue legumes

13
Filet de dinde roti Pizza courgettes et féta emmental Poisson frais du jour
)4 ™ 1147 4 12 PF B 8 5
el 7
Epinards béchamel Purée de céleri Romanesco au beurre
17 2 7 2 7
Tomme blanche Yaourt sucré bio fromage Cantal AOP Tomme de Pessac
7 7 ® 7 7
Merveilles sucrées Poire Bio Riz au lait nappé caramel Entremets coco Fraises
& 174 7 13 10 1 14 7 4 12
AB ”@@\ Fait maison g\? Volaille Frangaise PF Poisson frais
R ; ; : Appellation d'Origine Protégée .
%> Marine Stewardship Council (AE)OpP) 9 9 ") Produit local
. ' Arachides et produits a base o o o -
13 Anhydride sulfureux et sulfites 10 d'arachides 2 Céleri et produits a base de céleri 1 Céréales contenant du gluten
14 Fruits 4 coque 7 Lait et produits 4 base de lait 8 Mollusques et produits a base de 9 Moutarde et produits a base de
mollusques moutarde
4 Oeufs et produits a base d'oeufs 5 Poissons et produits a base de 12 Soja et produits a base de soja

poissons



commune de

Canéfan

Lundi 20 avril

Betteraves en vinaigrette
AD Je

Mardi 21 avril

Concombre en salade
9

Mercredi 22 avril

Poireau a l'oeuf dur
13 9 4

Menu du lundi 20 avril 2026 au vendredi 24 avril 2026

Jeudi 23 avril

Chou chinois aux croutons
114 6 7 9 12

Déjeuner

Vendredi 24 avril

Céleri rémoulade
9 4

Sauté de canard chasseur

Emincé de porc laqué

Poisson frais du jour

Lasagne aux pois casseés

Estouffade de boeuf

1 12 PF S 17 4 17
Purée de patates douces Poélée de ratatouille Pomme vapeur bio Haricots beurres
S 7 7 217 4 12
Camembert bio Saint-nectaire Gouda
7 7 7
Créme dessert vanille Yaourt brassé au sucre Banane Mirabelles au sirop Gaufre au sucre

7

17 4

Pomme Bio Cannelé bordelais
17 4

AB PF Poisson frais Marine Stewardship Council ”@x« Fait maison

s . Appellation d'Origine Protégée
Produit local (AOP) 9 9
13 Anhydride sulfureux et sulfites 2 Céleri et produits a base de céleri 1 Céréales contenant du gluten 14  Fruits a coque

6 Graines de sésame ef produits a 7 Lait et produits & base de lait 8 Mollusques et produits a base de 9 Moutarde et produits a base de

base de graines de sésame mollusques moutarde
4 Oeufs et produits a base d'oeufs 5 Poissons et produits a base de 12 Soja et produits a base de soja

poissons




commune de
c I,

Lundi 27 avril

Salade d'épinards
9

Mardi 28 avril

Radis beurre
7

Mercredi 29 avril

Salade de pates bio

Menu du lundi 27 avril 2026 au vendredi 1 mai 2026

Jeudi 30 avril

Pizza aux fromages

™ 1147 4 12

Déjeuner

Vendredi 01 mai

Navarin d'agneau
2 17 4 12

Escalope de dinde au jus

Poisson frais du jour

Rizotto champignons

Semoule bio

aubergine grillé
7

S>HBEE L1679 45 PAPS 1 14 7
Fromage de brebis Comté Brie
7 7
Compote de péche Flan nappé caramel Fraises Poire Bio
114 7 4 12 7 .L
i AB ”@@\ Fait maison g\? Volaille Frangaise PF Poisson frais

2 Céleri et produits a base de céleri

7 Lait et produits a base de lait

5 Poissons et produits a base de
poissons

12

Agriculture Biologique (AB)

Céréales contenant du gluten

Mollusques et produits a base de
mollusques

Soja et produits a base de soja

Appellation d'Origine Protégée
' (AOP)

14  Fruits & coque

Moutarde et produits a base de
moutarde

Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame

Oeufs et produits a base d'oeufs




