commune de

Canéfan

Menu du lundi 4 mai 2026 au vendredi 8 mai 2026

Déjeuner
Lundi 04 mai Mardi 05 mai Mercredi 06 mai Jeudi 07 mai Vendredi 08 mai
Rosette Salade verte emmental Carottes rapées Salade arlequine
7 > M g3
Emincé de boeuf Tajine aux pois chiches Sauté de lapin chasseur Filet de merlu meuniére
1 12 2 2114 6 7 9 17 8 5 12
Brocolis bio sautés Boulgour bio GRATIN*POMME*TERRE Piperade
i ; 17 217 2
Brie Yaourt saveur vanille Tomme de Pessac
7 7 7
Banane Fraises a la chantilly Pomme Bio
!
w: AB = Fait maison Produit local

13 Anhydride sulfureux et sulfites 2 Céleri et produits a base de céleri 1 Céréales contenant du gluten 14  Fruits a coque

6 Graines de sésame et produits a

Mollusques et produits a base de
base de graines de sésame

Moutarde et produits a base de
mollusques

moutarde

7 Lait et produits a base de lait

5 Poissons et produits a base de

DOiSSONS 12 Soja et produits a base de soja



( Cg'ﬁ'ﬁ]an Menu du lundi 11 mai 2026 au vendredi 15 mai 2026 Déjeuner

Lundi 11 mai Mardi 12 mai Mercredi 13 mai Jeudi 14 mai Vendredi 15 mai
Betteraves au cumin Nems a la volaille Cake aux olives emmental
9 13 1 7 5 12 17 4
Laitue legumes
13
Quiche aux fromages plat Porc au caramel Faux filet roti
™ 131 14 7 4 12 112
Riz cantonais Salsifis
13 3 7 4 2 7

Pont-l'évéque
7

Créme dessert chocolat bio Litchis au sirop Pomme Chanteclerc

= . . Appellation d'Origine Protégée v
=5 Fait maison (AOP) :__: AB
13 A . ) . o o - Crustaceés et produits a base de
nhydride sulfureux et sulfites 2 Céleri et produits a base de céleri 1 Céréales contenant du gluten 3 crustaces
14  Fruits a coque 7 Lait et produits a base de lait Moutarde et produits a base de 4 Oeufs et produits a base d'oeufs

moutarde

5 Poissons et produits a base de

DoiSSONS 12 Soja et produits a base de soja



commune de

Canéfan

Lundi 18 mai

Mardi 19 mai

Mercredi 20 mai

Menu du lundi 18 mai 2026 au vendredi 22 mai 2026

Jeudi 21 mai

Déjeuner

Vendredi 22 mai

Haricots verts bio en salade

Tartine au houmous

Tomate mozzarella

Salade Coleslaw bio

Courgettes rapées mais (can)

9 4 13 1 13 7 9 4 9
Risotto aux crevettes Sauté de veau Cuisse de pintade au four Oeuf BBC brouillé aux fines herbes Lasagne aux pois cassés
1321367294 13 © s 7 4 =107 4
Purée de céleri Fenouils a la béchamel Epinards a la creme
2 7 = @ 1 14 7 1 14 7
Bdche mi-chévre Petits-suisses bio au sucre Mimolette Comté
’ 7 !
Melon Poire Bio Tarte au flan patissier Cookies maison Abricots au sirop
17 4 114 7 4
AB f;iy Volaille Frangaise ”@% Fait maison 100% légumes frais

Appellation d'Origine Protégée
(AOP)

13 Anhydride sulfureux et sulfites

14  Fruits a coque

4 Oeufs et produits a base d'oeufs

N

o

Céleri et produits a base de céleri

Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame

1 Céréales contenant du gluten

7 Lait et produits a base de lait

Crustaceés et produits a base de
crustaces

Moutarde et produits a base de
moutarde




commune de
c ’

Lundi 25 mai

Menu du lundi 25 mai 2026 au vendredi 29 mai 2026

Mercredi 27 mai

Mardi 26 mai

Jeudi 28 mai

Déjeuner

Vendredi 29 mai

Asperges mayonnaise Mais en salade
13 9 4 12 9 4

Maquereau a la tomate
13 5

Melon

Brandade de morue Cuisse de poulet BIO
17 AB

Escalope de porc poelée

tagliatelle aux lentilles coralil
1 14 6 7 4 12

Salade iceberg Petits pois a la francaise

Carottes glacées BIO

9 7
Yaourt saveur vanille Morbier Camembert bio
£ ; 7 7

Fraises

Ananas frais

Fromage blanc au sucre

13 Anhydride sulfureux et sulfites

7 Lait et produits a base de lait

Appellation d'Origine Protégée
(AOP)

1 Céréales contenant du gluten

Moutarde et produits a base de
moutarde

12 Soja et produits a base de soja

14  Fruits & coque

4 Oeufs et produits a base d'oeufs

Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame

Poissons et produits a base de
poissons




