Menu alternatif Canéjan
mardi 2 janvier 2024 vendredi 5 janvier 2024

Endives aux pommes Chou chinois aux croutons Velouté de légumes Céleri rémoulade
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Omelette BIO Clafoutis aux carottes Boulgour aux légumes
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Epinards a la creme Petits pois a la frangaise Riz créole Bio Flageolets
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Chouquette & la créme Madeleine Kiwi BIO Yaourt aromatisé fraise Bio
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Créeme anglaise
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Conformément au Décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 relatif a information des consommateurs sur les allergénes et les denrées
alimentaires non préemballées, vous trouverez ci-dessous les allergénes présents dans nos menus. En raison des contaminations
croisées, lors des préparations, des traces de tous les allergénes peuvent étre présentes dans nos menus.
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Menu alternatif Canéjan

lundi 8 janvier 2024 vendredi 12 janvier 2024

Carottes rdpées Salade de pdtes bio Quiche aux légumes Frisée aux croiitons Créme de butternut
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Galette fromagére Oeuf BBC brouillé aux fines herbes Poelée de tofu mariné Filet de saumon grillé Bolognaise aux lentilles
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Semoule bio Poélée de ratatouille Haricots verts au jus Brocolis bio sautés Riz basmati
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Carottes glacées BIO
Emmental BIO Petits-suisses nature Morbier Camembert bio
Yaourt pulpe de fruits Ananas frais Poire au chocolat Gaufre au sucre Pamplemousse florida
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Conformément au Décret n° 2015-247 du 17 avril 2015 relatif a information des consommateurs sur les allergénes et les denrées
alimentaires non préemballées, vous trouverez ci-dessous les allergénes présents dans nos menus. En raison des contaminations
croisées, lors des préparations, des traces de tous les allergénes peuvent étre présentes dans nos menus.
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Créme dubarry

Menu alternatif Canéjan

lundi 15 janvier 2024 vendredi 19 janvier 2024

Panais répées aux éclats d'amandes

Radis noir répé vinaigrette

Laitue au thon

Cake aux olives
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Gratin de fruits de mer Galette de sarrasin
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Filet de hoki meuniére Tarte aux légumes Oeuf BBC brouillé aux fines herbes
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Tagliatelles bio Haricots plats au beurre Pommes sautées Purée de pois cassés Courgettes bio sautées
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Pont-I'évéque

Tomme de Pessac

Mimolette

Saint-nectaire

Clémentine

Galette des rois briochée

Pomme au four

Entremets caramel
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Orange

Conformément au Décret n° 2015-447 du 17 avril 2015 relatif a Iinformation des consommateurs sur les allergénes et les denrées
alimentaires non préemballées, vous trouverez ci-dessous les allergénes présents dans nos menus. En raison des contaminations
croisées, lors des préparations, des traces de tous les allergénes peuvent étre présentes dans nos menus.
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Menu alternatif Canéjan
lundi 22 janvier 2024 vendredi 26 janvier 2024

Velouté aux champignons Grains de blé bio en salade Salade d'épinards Duo de choux mimosa Potage de tomates au vermicelle
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Gratin pommes de terre au reblochon Poisson frais du jour Curry de haricots rouges Galette végétale pois chiches
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Salade verte Chou romanesco en persillade Purée de céleri Riz pilaf bio Fenouils a la béchamel
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Galettes céréaliéres au brocoli
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Fromage blanc nature Cantal Coulommiers Gouda
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Kiwi jaune Pomme Royal Gala Pastis landais Litchis au sirop Clémentine
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Conformément au Décret n° 2015-247 du 17 avril 2015 relatif a information des consommateurs sur les allergénes et les denrées
alimentaires non préemballées, vous trouverez ci-dessous les allergénes présents dans nos menus. En raison des contaminations
croisées, lors des préparations, des traces de tous les allergénes peuvent étre présentes dans nos menus.
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