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FRANÇOISE P.
« L’extinction favorise la 
délinquance et renforce l’insécurité. 
Dans le noir, je suis moins rassurée 
pour me déplacer. »

MARION S.
« Éteindre la nuit, c’est préserver la 
biodiversité et réduire les dépenses 
de la Ville. Ces bénéfices justifient de 
poursuivre cette démarche. »

— Bernard Garrigou, Maire de Canéjan

« DISTINGUER LES FAITS ET LE 
SENTIMENT D’INSÉCURITÉ »

L’ o b s c u r i t é  p e u t  s u s c i t e r  d e 
l ’appréhension, particulièrement 
lorsqu’on se déplace seul, à pied ou à 
vélo. Ce ressenti doit être entendu. Il 
ne signifie toutefois pas que l’extinction 
entraîne automatiquement davantage 
de délinquance. Une étude nationale 
présentée par une chercheuse de 
l’INRAE ne constate pas d’augmentation 
générale des faits de délinquance liée aux 
politiques d’extinction. Cela ne permet 
pas pour autant de conclure à l’absence 
de risque dans toutes les situations.

Notre responsabilité est de prendre 
en compte les usages réels : départs 
matinaux, retours tardifs, trajets vers 
les arrêts de bus, difficultés de visibilité 
ou d’accessibilité. La consultation doit 
nous aider à identifier si certains lieux 
ou les horaires doivent faire l’objet 
d’ajustements. Il s’agit de rechercher des 
réponses adaptées, en conciliant sobriété 
et sécurité des déplacements.

POINT DE VUE POINT DE VUE

LE 	
COURRIER 
DES  
LECTEURS

ÉCLAIRAGE PUBLIC NOCTURNE : 
QUELS ÉQUILIBRES POUR DEMAIN ?

À partir du 16 novembre et jusqu’au 18 décembre, la Commune lance une consultation 
citoyenne sur l’extinction nocturne de l’éclairage public. Pendant un mois, habitants et 
personnes travaillant à Canéjan pourront partager leurs expériences et leurs attentes. 
Sécurité, déplacements, biodiversité, dépenses publiques : deux points de vue pour 
nourrir le débat.
Depuis 2017, Canéjan réduit l’éclairage public nocturne. Aujourd’hui, il est éteint toute 
la nuit de mai à fin août, et entre 23 h et 6 h le reste de l’année. La consultation vise à 
recueillir le ressenti des habitants et leurs éventuelles attentes concernant l’éclairage public 
nocturne. Ces retours seront analysés au regard des données techniques, financières et 
environnementales afin de déterminer si des adaptations du dispositif sont nécessaires.

— Bernard Garrigou, Maire de Canéjan

« ÉCLAIRER MOINS POUR 
ÉCONOMISER ET PRÉSERVER »

La nuit est indispensable à de nombreuses 
espèces. L’éclairage artificiel attire et désoriente 
certains insectes, tandis qu’il constitue un 
obstacle aux déplacements de certaines 
chauves-souris. Réduire cette lumière contribue 
à préserver leurs habitats et leurs déplacements.

Les résultats énergétiques sont également 
s ign if icat i fs .  Entre  2017  et  2025,  la 
consommation annuelle de l’éclairage public 
est passée de 532 676 à 149 075 kWh, soit 
une baisse de 72% par an. Par rapport à 2016, 
la facture annuelle est passée d’environ 85 000 
à 38 500 €, soit 54,8 % de baisse. Sans 
extinction nocturne, cette facture serait 
estimée aujourd’hui à environ 100 000 € 
par an.

C e s  é v o l u t i o n s  r e f l è t e n t 
l ’ensemble des actions sur 
l’éclairage ; la facture dépend 
aussi des prix de l’énergie. Elles 
montrent néanmoins l’intérêt 
de la sobriété. L’enjeu est 
désormais de préserver ces 
bénéfices tout en répondant aux 
besoins exprimés par les habitants.

ET VOUS, QU’EN PENSEZ-VOUS ?
Du 16 novembre au 18 décembre, donnez votre avis sur jeparticipe.canejan.fr.
Questionnaire papier sur demande : mairie@canejan.fr ou 05 56 89 08 60.

PAR COURRIER
Hôtel de Ville Canéjan - Rédaction 
Canéjan Mag 
Allée de Poggio Mirteto, 33610 Canéjan

VOUS SOUHAITEZ POSER VOS QUESTIONS À BERNARD GARRIGOU, 
Maire de Canéjan ? Adressez-les :
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LE CERCLE FAIT PEAU NEUVE !
9 OCTOBRE  

Le 9 octobre dernier, les Canéjanais étaient invités à 
découvrir les locaux réhabilités du Cercle et à partager 
un moment convivial pour leur inauguration !

OCTOBRE ROSE
1-31 OCTOBRE

En octobre, Canéjan 
a affiché la couleur en 
se parant de rose pour 
soutenir la lutte contre 
le cancer du sein.
Une pensée solidaire 
pour toutes les personnes 
touchées par la maladie 
et leurs proches.

RETROUVEZ LES ÉVÉNEMENTS PHARES DE CES DEUX DERNIERS MOIS :

SENIORS EN FÊTE !
30 SEPTEMBRE  Les Seniors 

du SPOT et le Sport Seniors 
étaient réunis le 30 septembre 
dernier pour une soirée pleine 
de bonne humeur, de partage 
et de beaux éclats de rire !
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VIE LOCALE

RECENSEMENT 2027 : 
CHAQUE HABITANT COMPTE !

ÉLECTIONS

PRÉSIDENTIELLE 2027 : 
PENSEZ À VÉRIFIER VOTRE 
INSCRIPTION !

PRENEZ DATE !

Marché de Noël de 
Canéjan (24e éd.)
La prochaine édition 
aura lieu les samedi 
5 et dimanche 
6 décembre à la 
Bergerie du Courneau. 
Programme bientôt 
disponible.

Vœux 2027 
à la population
La cérémonie des Vœux 
à la population aura lieu 
le vendredi 8 janvier 
2027 à 18h30 à la 
Bergerie du Courneau. 
Ouverte à tous les 
Canéjanais.

Soirée d’accueil des 
nouveaux arrivants 
(2026) 
Vous vous êtes installés 
à Canéjan en 2026 ? 
Les élus et les services 
municipaux vous 
donnent rendez-vous 
vendredi 20 novembre 
à 18h30, en mairie, pour 
une soirée d’accueil et 
d’échanges.

En 2027, Canéjan réalisera le recensement de sa population. Cette opération 
permettra de mieux connaître les habitants et leurs besoins pour adapter les 
services et préparer les projets de la commune.
Écoles, transports, logements, équipements sportifs… Les données recueillies 
éclairent les décisions publiques et contribuent au calcul des dotations versées 
par l’État à la commune. Votre participation est donc essentielle !

Comment se déroulera le recensement ?
Un courrier du Maire vous informera du lancement de l’opération. Un agent 
recenseur recruté par la commune vous remettra ensuite, en main propre ou 
dans votre boîte aux lettres, une notice contenant les instructions pour répondre 
en ligne. Conservez-la précieusement.

Simple et rapide, la réponse sur internet permet aussi de limiter l’impression de 
formulaires. Les modalités pratiques et les dates de la campagne seront précisées 
prochainement sur les supports municipaux.

Merci par avance pour votre participation à cette démarche utile à tous !

PLUS D’INFOS ?

 recensement.gouv.fr

Pour voter lors de la prochaine élection présidentielle, vous devez 
être inscrit sur les listes électorales. Contrairement à une idée encore 
répandue, la date limite d’inscription n’est plus le 31 décembre : 
les démarches restent possibles l’année du scrutin, jusqu’à une 
échéance qui sera précisée une fois le calendrier officiel connu.

Pas besoin, donc, de vous précipiter avant la fin de l’année, mais 
mieux vaut ne pas attendre le dernier moment, notamment si vous 
avez déménagé.

Pour vérifier votre commune de rattachement et votre bureau 
de vote, consultez le service « Ma situation électorale » sur 
situation.elections.interieur.gouv.fr. Munissez-vous de votre numéro 
national d’électeur ou connectez-vous avec FranceConnect.

En cas de doute, le service Élections de la mairie peut vous 
accompagner dans vos démarches.

MARCHÉ 
DE NOËL

SAM. 5 
DIM. 6SAM. 10H-19H 

DIM. 10H-18H

BERGERIE  
DU COURNEAU

DE CANÉJAN

DÉCEMBRE 2026

23ème
édition
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À Canéjan, la participation citoyenne permet à chacune et chacun 
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sur l’éclairage public nocturne, évolution du Budget participatif : 

à travers ces deux démarches, la Commune souhaite mieux 
prendre en compte vos usages, vos attentes et vos idées.
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Du 16 novembre
au 18 décembre 2026,
prenez quelques minutes
pour donner votre avis !

La parole 
est à vous !

PARTICIPATION CITOYENNE

Éclairage public nocturne
DONNEZ VOTRE AVIS !

Du 16 novembre au 18 décembre 2026, la Commune de 
Canéjan organise une consultation citoyenne consacrée 
à l’extinction nocturne de l’éclairage public. Habitants 
et personnes travaillant sur la commune sont invités à 
partager leur expérience, leurs usages et leurs attentes.

Un dispositif mis en place depuis 2017
Depuis octobre 2017, Canéjan met en œuvre une politique 
de réduction de l’éclairage public nocturne. Le dispositif 
actuel prévoit une extinction totale de mai à fin août et 
une extinction entre 23 h et 6 h de septembre à avril.

Cette organisation contribue à préserver la biodiversité 
nocturne, à lutter contre le dérèglement climatique 
grâce à une diminution de la consommation d’énergie, à 
réduire les dépenses publiques et à limiter les nuisances 
lumineuses. Elle peut toutefois entraîner certaines 
difficultés, notamment pour les déplacements à pied ou 
à vélo, l’accessibilité, la visibilité de certains carrefours 
et cheminements ou encore un sentiment d’insécurité.

Mieux connaître vos usages 
et vos attentes
Avant d’envisager une éventuelle évolution du dispositif, 
la Commune souhaite donc mieux connaître les pratiques 
et les besoins de chacun. Le questionnaire permettra 
notamment de recueillir votre avis sur les horaires et 
les périodes d’extinction, les secteurs nécessitant une 
attention particulière ainsi que plusieurs scénarios 
possibles : maintien du dispositif actuel, réduction des 
plages d’extinction, éclairage différencié selon les secteurs 
ou rallumage partiel ou total.

Comment participer ?
La consultation est ouverte aux habitants de Canéjan 
et aux personnes y travaillant, âgés de 16 ans et plus. 
Le questionnaire, d’une durée d’environ cinq minutes, 
sera accessible sur la plateforme municipale jeparticipe.
canejan.fr.

Les personnes qui souhaitent participer sur papier pourront 
demander l’envoi du questionnaire à leur domicile :
• par courriel à mairie@canejan.fr ;
• par téléphone au 05 56 89 08 60.
Un  a cco m p a g n e m e nt  à  l a 
participation sera également 
p ro p o s é  à  l ’ a c c u e i l  d e  l a 
mairie, aux horaires habituels 
d’ouverture, afin de permettre 
au plus grand nombre de donner 
son avis.

- 72 %
De baisse de la consommation 
électrique liée à l’éclairage depuis 
2017

- 384 000 kWh
Économisés chaque année 
depuis 2017

Une consultation pour 
éclairer la décision
Cette démarche est consultative  : ses résultats ne 
vaudront pas décision. Ils seront étudiés aux côtés 
des données techniques, énergétiques, financières 
et environnementales, ainsi que des enjeux liés aux 
déplacements, à l’accessibilité et à la sécurité.

À l’issue de la consultation, une synthèse anonymisée sera 
rendue publique et présentée au Conseil municipal avant 
toute décision concernant une évolution de l’éclairage 
public nocturne.

CHIFFRES CLÉS
POUR TOUT COMPRENDRE...

- 54,8 %
De baisse sur la facture 
énergétique annuelle depuis 2016

https://jeparticipe.canejan.fr/
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Budget participatif 
de Canéjan
UN NOUVEAU RYTHME 
POUR DONNER VIE 
À VOS IDÉES !

Une édition tous les deux ans.
Sous réserve de l’approbation du Conseil municipal, la 
prochaine édition s’organiserait sur un cycle de deux ans : 
• �2027 serait consacrée au dépôt des idées, à leur étude 

et au vote ;
• �2028 à la réalisation des projets lauréats.

Ce rythme permettrait de laisser davantage de temps aux 
échanges avec les porteurs de projets et à la préparation 
des interventions.

L’enveloppe globale proposée passerait de 70 000 à 
80 000 € TTC, dont 60 000 € pour l’enveloppe principale 
et 10 000 € pour chacun des prix spéciaux Jeunes et 
Seniors. Le plafond par projet serait porté à 30 000 € TTC.

Autre nouveauté envisagée : des actions ponctuelles, 
telles que des ateliers, animations ou événements d’intérêt 
collectif, pourraient être financées dans la limite de 
8 000 €, inclus dans l’enveloppe globale.

80 000 €
C’est l’enveloppe globale 
proposée pour le Budget 
participatif, contre 70 000 € 
auparavant.

Depuis 2019, le Budget participatif communal permet 
aux Canéjanaises et aux Canéjanais de proposer et de 
choisir des projets utiles à tous. Après six éditions, la 
Commune souhaite faire évoluer ce dispositif pour mieux 
accompagner les initiatives et faciliter leur réalisation.

INFORMATIONS

 jeparticipe.canejan.fr
 budgetparticipatif@canejan.fr

CALENDRIER PRÉVISIONNELUN
POUR 2027-2028

Ces dates sont indicatives et pourront être 
ajustées. Le calendrier définitif et les modalités de 
participation seront communiqués après validation 
du dispositif par le Conseil municipal.

Les habitants dès 11 ans et les personnes travaillant 
à Canéjan pourraient proposer jusqu’à trois 

projets, individuellement ou collectivement, sur la 
plateforme participative ou au moyen d’une fiche 
papier déposée dans les équipements municipaux.

Une ambition demeure : permettre à chacun de 
contribuer concrètement à l’amélioration du cadre 
de vie et à la vie locale.

À ce stade, les principales étapes 
envisagées sont les suivantes :

DU 1ER MARS 
AU 25 AVRIL
Dépôt des projets

DE MAI À AOÛT
Étude de leur 
faisabilité par les 
services municipaux

DU 4 SEPTEMBRE 
AU 30 OCTOBRE
Vote des habitants

AU PLUS TARD 
LE 15 NOVEMBRE
Publication des 
résultats

EN 2028
Lancement des 
réalisations après 
l’adoption du 
budget communal, 
prévue en 
mars, selon les 
contraintes propres 
à chaque projet

2027 2028
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Mouvements de terrain en 2026 :
signalez les dommages constatés 
sur votre habitation ! 

URBANISME

Afin d’accompagner les propriétaires concernés, la Ville 
de Canéjan souhaite recenser les dommages survenus au 
cours de l’année 2026. Les éléments recueillis permettront 
de constituer un dossier communal en vue de solliciter, 
début 2027, la reconnaissance de l’état de catastrophe 
naturelle.

Pourquoi ce recensement est-il important ?
La reconnaissance de l’état de catastrophe naturelle n’est 
pas automatique. La commune doit pouvoir démontrer 
l’étendue et l’importance des dégâts constatés sur son 
territoire. Plus le recensement sera complet et documenté, 
plus le dossier présenté sera solide.

Cette démarche volontaire de la Ville ne garantit toutefois 
pas une réponse favorable de l’État. En revanche, sans 
dépôt d’un dossier communal, aucune prise en charge 
spécifique au titre du régime des catastrophes naturelles 
ne pourra être envisagée.

Comment signaler votre situation ?
Si votre habitation a subi, au cours de l’année 2026, des 
dommages susceptibles d’être liés aux mouvements des 
sols, nous vous invitons à vous faire connaître auprès des 
services municipaux avant le 31 décembre 2026.

Votre dossier devra comprendre :
• �vos nom, adresse, numéro de téléphone et adresse 

électronique, afin que la Ville puisse vous informer 
rapidement des suites données à la demande ;

• �une description précise des désordres constatés ;

• �la date d’apparition ou d’aggravation des dommages ;

• �des photographies permettant d’identifier clairement 
les fissures, affaissements ou déformations.

En cas de reconnaissance de l’état de catastrophe 
naturelle, les personnes recensées seront informées afin 
qu’elles puissent effectuer leur déclaration auprès de leur 
assurance dans les délais prévus.

Où transmettre votre dossier ?
• �Par courriel : urbanisme@canejan.fr 

Objet : « Recensement cat nat sol 2026 »

• �Par courrier : Mairie de Canéjan 
Allée de Poggio Mirteto - 33610 Canéjan 
Objet : « Recensement cat nat sol 2026 »

• �En dépôt direct : Centre technique municipal 
4 avenue Ferdinand de Lesseps à Canéjan 
Horaires d’ouverture : lundi, mardi, mercredi et vendredi 
de 8 h 30 à 16 h 30 ; jeudi de 13 h à 18 h.

L’année 2026 a soumis les sols à des conditions particulièrement 
éprouvantes. Aux fortes pluies du début d’année ont succédé 
d’intenses épisodes de sécheresse durant l’été. Ces variations peuvent 
provoquer des mouvements de terrain et entraîner l’apparition de 
fissures, d’affaissements ou de déformations sur les habitations.
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Concessions 
funéraires 
échues :
Pensez au 
renouvellement

AVIS D’INFORMATION

À VOS CÔTÉS

Certaines concessions funéraires du cimetière de 
Canéjan, qu’il s’agisse de concessions de terrain ou de 
cases cinéraires, sont arrivées à échéance et n’ont pas 
été renouvelées. 

Les coordonnées de leurs titulaires ou de leurs ayants droit 
ne sont pas toujours connues des services municipaux, ce 
qui ne permet pas de les contacter directement.

Les familles sont donc invitées à se rapprocher du 
service Cimetière de la Commune pour vérifier la date 
d’échéance de leur concession et, si nécessaire, effectuer 
les démarches de renouvellement. 

Elles peuvent également transmettre leurs coordonnées 
actualisées à cette occasion. 

Le renouvellement peut être demandé dans les deux ans 
suivant la date d’échéance. Passé ce délai, la commune peut 
procéder à la reprise des concessions non renouvelées, 
conformément à l’article L. 2223-15 du Code général des 
collectivités territoriales.

CONTACT : MAIRIE DE CANÉJAN 
SERVICE CIMETIÈRE COMMUNAL

 mairie@canejan.fr
 05 56 89 08 60

VOUS AVEZ 70 ANS OU PLUS ? 
FAITES-VOUS CONNAÎTRE DU CCAS !

Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) met en place 
tout au long de l’année une offre de services et d’animations 
spécialement conçues pour les seniors : ateliers de prévention, 
animations festives, accompagnement administratif, aides 
ponctuelles…

Pour être tenu(e) informé(e) de ces actions et recevoir vos 
invitations, il vous suffit de vous faire connaître auprès du 
CCAS. Cette inscription est gratuite et sans engagement : 
elle nous permet simplement de vous contacter facilement.

PLUS D’INFOS : 
Contactez le CCAS de Canéjan

 ccas@canejan.fr 
 05 56 89 96 76

Ou passez à l’accueil du CCAS, aux heures d’ouverture : 
le lundi, mercredi et vendredi de 8h30 à 16h30, le mardi 
de 8h30 à 16h et le jeudi de 13h à 18h.
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Ensemble, passons à la 
consommation responsable !
Du 21 au 29 novembre 2026, la Communauté de 
Communes Jalle Eau Bourde participera à une nouvelle 
édition de la Semaine européenne de la réduction 
des déchets (SERD). Cette année, l’événement aura 
pour thème  : « Passez de l’ultraconsommation à la 
consommation responsable ».
Durant toute la semaine, de nombreuses animations seront 
proposées à Canéjan, Cestas et Saint-Jean-d’Illac afin de 
sensibiliser petits et grands à la réduction des déchets, au 
réemploi et à des modes de consommation plus durables.

Un Village des animations à Saint-Jean-d’Illac.
Point d’orgue de cette édition, un Village des animations 
accueillera le public le dimanche 29 novembre, de 10 h à 
18 h, à l’Espace Quérandeau de Saint-Jean-d’Illac.

Des ateliers pratiques, des rencontres et différentes 
activités permettront de découvrir des solutions simples 
pour réduire ses déchets et mieux consommer. Plusieurs 
partenaires seront présents, parmi lesquels Zero Waste, 
Recycl’Ô Sources et une maître-composteuse.

« Ce Village permettra aux habitants de participer à des 
ateliers pratiques autour de la réduction des déchets, du 
réemploi et de la consommation responsable », souligne 
Lauraina Awaiki, animatrice tri et prévention au service de 
gestion des déchets de la Communauté de Communes.

SERD 2026

RETROUVEZ TOUTES LES INFORMATIONS PRATIQUES, 
HORAIRES ET MODALITÉS D’ACCÈS SUR LE SITE INTERNET 
DE LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES JALLE EAU BOURDE.

2, avenue du Baron Haussmann 
33610 CESTAS 

 05 56 78 13 00 
 www.jalleeaubourde.fr

À Canéjan, une Fresque du numérique.
La Médiathèque de Canéjan proposera, le samedi 28 
novembre à 13 h 30, une Fresque du numérique. Cet atelier 
participatif invitera les participants à mieux comprendre 
les conséquences environnementales de l’intelligence 
artificielle et des autres technologies numériques, mais 
aussi à identifier des solutions pour en réduire l’impact.

Accessible à partir de 14 ans, cet atelier est proposé sur 
inscription, dans la limite des places disponibles.

Les écoles mobilisées contre le gaspillage textile.
Les écoles élémentaires du territoire prendront également 
part à cette édition. Les enfants et leurs familles seront 
invités à participer à une collecte de vêtements organisée 
au sein des établissements.

Les élèves réaliseront par ailleurs des affiches pour 
sensibiliser leur entourage au gaspillage vestimentaire et 

à l’importance de donner une 
seconde vie aux vêtements. 
Les textiles collectés seront 
ensuite confiés au Relais 
afin d’être réemployés ou 
recyclés.

Cette nouvelle édition de 
la SERD sera l’occasion 
de partager les bonnes 
pratiques et d’encourager 
chacun à agir,  à  son 
échelle, en faveur d’une 
c o n s o m m a t i o n  p l u s 
responsable.

Le programme complet 
s e r a  p r o c h a i n e m e n t 
disponible sur le site Jalle 
Eau Bourde.
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HORAIRES ET INFORMATIONS SUR : 

 �transports.nouvelle-aquitaine.fr

Ligne 480 : une liaison express 
au départ de Canéjan
Pour rejoindre facilement Bordeaux Métropole sans prendre la voiture, 
pensez à la ligne de car express 480 !
Reliant Beautiran au Haillan, elle dessert notamment Léognan, Cestas, Pessac 
et Mérignac, avec quatre arrêts à Canéjan : Centre commercial, Mairie, 
Rouillac et La Briquèterie.
La ligne circule toute l’année, du lundi au vendredi, de 5 h 30 à 20 h 30. Elle 
propose 58 services quotidiens, avec un passage toutes les 15 minutes aux 
heures de pointe — vers Le Haillan le matin et vers Beautiran le soir.
Climatisés et équipés du Wi-Fi et de ports USB, les cars offrent une solution 
confortable, économique et plus respectueuse de l’environnement. Le 
voyage simple coûte 2,50 €. Des abonnements mensuels et annuels sont 
également proposés, avec des tarifs réduits pour les moins de 28 ans. Pour 
les trajets domicile-travail, l’employeur prend en charge au minimum 50 % 
du coût de l’abonnement.
Les titres peuvent être achetés sur les applications CARS 33 et Ticket 
Modalis, en ligne, dans les boutiques TBM ou directement à bord pour les 
billets unitaires et aller-retour.

TRANSPORT EN COMMUN

MOBILITÉS PARTAGÉES

TÉLÉCHARGER 
LA BROCHURE DE LA 
LIGNE 480 EN SCANNANT 
LE QR CODE

Deux stations de vélos électriques 
en libre-service bientôt à Canéjan !
Lors de sa séance du 1er octobre 2026, le Conseil municipal 
a approuvé à l’unanimité la mise à disposition de deux 
emprises communales destinées à accueillir des stations 
de vélos électriques en libre-service.

Faciliter les déplacements du quotidien.
Ces nouvelles stations seront implantées à proximité 
des arrêts « Mairie », chemin des Peyrères, et « Centre 

c o m m e r c i a l   » , 
chemin de la House. 
El les permettront 
n o t a m m e n t  d e 
r e j o i n d r e  p l u s 
f a c i l e m e n t  l e s 
différents quartiers de 
la commune depuis les 
arrêts de la ligne 480 
du Car Express, qui 

Un abri à vélos sécurisé au Bourg
Un abri à vélos sécurisé vient d’être mis en service au Bourg, chemin 
des Peyrères, à proximité immédiate de l’arrêt « Mairie » desservi 
par la ligne 480 du Car Express.
Déployé par Nouvelle-Aquitaine Mobilités, en partenariat avec la 
Communauté de Communes Jalle Eau Bourde et la Commune, cet 
équipement permet aux utilisateurs des transports en commun 
de stationner leur vélo en toute sécurité avant de poursuivre leur 
trajet en transport collectif.
L’accès se fait avec l’application VéloParc Modalis ou avec votre 
carte Modalis, 24h/24 et 7j/7. Le service est gratuit pour les 
abonnés aux transports en commun en Gironde, sur présentation 
d’un justificatif valide. Pour les autres voyageurs, des pass occasionnels 
existent : 1,50 € pour 24 heures, 3 € pour 72 heures.
Cette installation facilite la combinaison du vélo et du car pour les 
déplacements quotidiens. Elle contribue ainsi à développer des mobilités 
pratiques et moins dépendantes de la voiture individuelle.

PLUS D’INFOS : 

 �https://modalis.fr

relie Beautiran au Haillan. Ce service vise à encourager 
l’usage du vélo pour les trajets de proximité et à faciliter 
la combinaison de plusieurs modes de déplacement : car, 
vélo et marche.

Un projet porté à l’échelle intercommunale.
La Communauté de Communes Jalle Eau Bourde, autorité 
organisatrice des transports sur le territoire, assurera la 
maîtrise d’ouvrage de cette opération menée dans le 
cadre du déploiement du Car Express Ceinture Sud-Ouest, 
piloté par Nouvelle-Aquitaine Mobilités.

Pour permettre l’installation des équipements, la 
Commune mettra gratuitement à disposition les emprises 
foncières nécessaires. Les modalités pratiques d’utilisation 
des vélos seront communiquées à l’approche de la mise 
en service.

Avec ces deux futures stations, Canéjan poursuit le 
développement de solutions de mobilité complémentaires 
à la voiture individuelle et adaptées aux déplacements 
du quotidien.

MOBILITÉS PRATIQUES
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Des réalisations bientôt concrétisées.
Le parcours de découverte des arbres du Lac Vert est 
désormais finalisé. Les panneaux explicatifs seront installés 
avant la fin de l’année afin de permettre aux promeneurs 
de mieux connaître les différentes essences présentes 
sur le site.

Les jeunes élus ont également fabriqué des nichoirs à 
mésanges, qui seront progressivement installés dans les 
espaces publics au cours de l’automne.

Une mobilisation solidaire.
Le CMJ a pris part à plusieurs rendez-vous solidaires. 
Dans le cadre d’Octobre Rose, il a organisé, le 4 octobre 
dernier, un parcours ludique à destination des familles au 
profit de la Ligue contre le cancer.

La Fête des jeunes, programmée le 10 octobre, a 
accueilli quant à elle une tombola destinée à contribuer 
au financement du voyage de fin de mandat du Conseil 
municipal des jeunes.

À l’occasion de la Semaine Européenne de la Réduction 
des Déchets (SERD), une collecte de vêtements sera 
également organisée le samedi 21 novembre. Une initiative 
qui associera solidarité, réemploi et sensibilisation à une 
consommation plus responsable.

De nouveaux projets pour 2027.
Les jeunes conseillers travaillent déjà sur leurs prochaines actions. Ils 
souhaitent notamment participer à la remise des colis de Noël aux 
aînés, proposer des solutions pour sécuriser le passage piéton situé 
devant l’école Marc Rebeyrol et organiser des actions en lien avec 
l’Hôpital des enfants.

Dès le printemps, des opérations de lavage de voitures devraient 
également être proposées afin de contribuer au financement du 
voyage de fin de mandat.

D’autres idées sont encore en cours de réflexion. Autant de projets qui 
témoignent de l’implication des jeunes élus et de leur volonté d’agir 
concrètement pour Canéjan et ses habitants.

Le CMJ à mi-mandat
CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES

Élu il y a presque un an, le nouveau Conseil municipal des jeunes (CMJ) 
poursuit son engagement au service de la commune. Environnement, 
solidarité, prévention et animations : les jeunes élus ne manquent 
ni d’idées ni d’énergie pour donner vie à leurs projets.

PRENEZ DATE !

Un nouvel accueil pour les jeunes 
au SPOT !
Depuis la rentrée, le SPOT propose 
aux jeunes de 11 à 17 ans, collégiens 
et lycéens, un espace qui leur est 
entièrement dédié chaque mercredi, 
de 14 h à 18 h 30. Accessible 
librement après adhésion au SPOT, ce 
temps leur permet de se retrouver, 
de jouer, d’échanger et d’imaginer 
ensemble de nouveaux projets.

Un séjour à la montagne en 
février.
Le SPOT organise un séjour à Saint-
Lary-Soulan du 22 au 26 février 2027. 
Les inscriptions ouvriront au mois de 
décembre. Toutes les informations 
pratiques seront adressées par 
courriel aux familles à la fin du mois 
de novembre.

Des rendez-vous conviviaux 
pour les seniors.
Les seniors du SPOT ont récemment 
profité d’une visite de Bordeaux à 
bord d’un bus panoramique, avant 
de se retrouver lors de la soirée 
organisée le 30 septembre. Deux 
rendez-vous placés sous le signe de 
la découverte, du partage et de la 
bonne humeur. La prochaine soirée 
des seniors se tiendra le mercredi 9 
décembre à la Chênaie du Courneau.

Une belle page se tourne
Après trente années consacrées 
aux enfants, Nicole Pavy, ATSEM 
au sein de l’école Maurice Carême 
depuis 1996, s’apprête à prendre 
une retraite pleinement méritée. Par 
son engagement, sa bienveillance 
et son attention quotidienne, elle a 
accompagné plusieurs générations 
d’élèves et durablement marqué la 
communauté éducative comme la 
vie communale. Nous la remercions 
chaleureusement pour toutes ces 
années de dévouement et lui souhaitons 
une retraite heureuse, riche en beaux 
moments et en nouveaux projets.
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INAUGURATION DU FESTIVAL
MARDI 10 NOVEMBRE À 19H À LA HALLE 
POLYVALENTE DU BOUZET À CESTAS
Entrée libre sur réservation au 05 56 89 38 93
Co-organisée par les villes de Canéjan et Cestas
Présentation du festival par Benjamin Ducroq, comédien 
de la compagnie Maesta Théâtre et les troupes 
participantes. 
Suivie du spectacle à 21h :
« GODZILLA » Cie Barbara Reyes
Durée 1h - Tarif unique 8 €

FESTIVAL
TANDEM THÉÂTRE
DU 10 AU 22 NOVEMBRE

VENDREDI 13 NOVEMBRE À 20H30

« FROM MARTIN TO EDEN »
Cie les 11 %

THÉÂTRE  
Martin Eden, issu d’un milieu modeste, rencontre Ruth Morse, une 
jeune femme cultivée dont il tombe amoureux. Déterminé à la 
conquérir, Martin se lance dans une quête effrénée pour s’élever 
socialement.

 HALLE POLYVALENTE DU BOUZET - CESTAS
 DÈS 12 ANS - 1H20
 11 € ET 9 € (ABONNÉ 9 € ET 7 €)

SAMEDI 21 NOVEMBRE À 20H30

« 7 MINUTES »
Cie Georges

THÉÂTRE

Dans une usine  qui menace de fermer, onze ouvrières doivent 
voter pour décider du sort des deux cents autres employées. Pour 
conserver leur emploi, on leur demande de sacrifier sept minutes 
sur leur pause...

 GYMNASE DU COURNEAU
 DÈS 10 ANS - 1H15
 15 €, 13 € ET 11 € (ABONNÉ 11 € ET 9 €)

MERCREDI 18 NOVEMBRE À 10H30 ET À 15H

« CÂLINS POULPE »
Cie ici Commence

SPECTACLE  
Rémi aime Ella, mais comment savoir si elle l’aime aussi quand elle 
fait des câlins-poulpe à tout le monde ? Quant à Luiggi, qui parle 
fort, Rémi ne l’apprécie guère. Pourtant, son anniversaire sera 
l’occasion de découvrir ce qui se cache derrière son exubérance.

 CHÊNAIE DU COURNEAU
 JEUNE PUBLIC DÈS 4 ANS - 0H35
 9 € (ABONNÉ 7 €)

FROM MARTIN TO EDEN

CÂLINS POULPE

7 MINUTES
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RETROUVEZ LES ACTUALITÉS DE LA 
MÉDIATHÈQUE SUR LE SITE

 https://www.mediatheque-canejan.net/

Médiathèque gratuite pour tous
CÔTÉ PRATIQUE

CONTACTS :
 10 chemin de La House 

33610 Canéjan 
 05 56 89 38 07
 mediatheque@canejan.fr

HORAIRES D’OUVERTURE :
Mardi et vendredi : 
14h à 19h
Mercredi et samedi : 
10h à 18h

RETROUVEZ TOUTE LA 
PROGRAMMATION SUR 
WWW.SIGNORET-CANEJAN.FR

Tous les spectacles sont réservables en ligne :
 www.saisonculturelle.canejan-cestas.fr
 05 56 89 38 93
 www.facebook.com/saisonculturellecanejancestas

Pour profiter 
de tarifs préférentiels, 
abonnez-vous : 
3 spectacles 
à partir de 21 €.

LES RENDEZ-VOUS RÉGULIERS :
• �Une dictée pour s’amuser : jeudis 12 novembre et 10 

décembre à 14h30. Un moment convivial pour jouer 
avec les mots et tester son orthographe sans pression.

• �Des livres et des bébés : mercredi 18 novembre et samedi 
12 décembre, de 10h30 à 11h. Histoires, comptines et 
jeux de doigts pour les enfants de 0 à 3 ans.

• �Après-midi jeux avec la Ludothèque  : mercredi 9 
décembre à 16h. Jeux de société et découvertes à 
partager seul, en famille ou entre amis.

LES ÉVÉNEMENTS DE LA 
FIN D’ANNÉE :

Théâtralire :
Samedi 14 novembre à 19h : 
Adeline Détée, de la compagnie 
du Réfectoire, proposera une 
lecture théâtralisée de « Je 
peux pas, j ’ai  Noah  »,  de 
Catherine Verlaguet, avec la 
classe de CM1-CM2 de l’école 
du Cassiot. À partir de 8 ans – 
Sur inscription.

À la découverte des oiseaux
Mercredi 18 novembre à 15h : atelier pour les enfants à 
partir de 5 ans. Samedi 21 novembre à 14h30 : « Les oiseaux, 
champions de la diversité », à partir de 16 ans. Ateliers 
proposés par le Muséum de Bordeaux – Sur inscription.

La Fresque du numérique
Samedi 28 novembre à 13h30 : un atelier collectif pour 
comprendre l’impact environnemental du numérique et 
découvrir comment le réduire. À partir de 14 ans – Sur 
inscription, places limitées.

Les rendez-vous 
de la Médiathèque

MARDI 8 DÉCEMBRE À 20H

« DIVA SYNDICAT »
Cie Mise à feu

THÉÂTRE MUSICAL  
Dix siècles d’histoire musicale au féminin ! Ce spectacle invite à (re)
découvrir, avec humour, des femmes musiciennes et compositrices 
oubliées. Un duo extravagant et désopilant qui remet le matrimoine 
sur le devant de la scène.

 HALLE POLYVALENTE DU BOUZET - CESTAS
 DÈS 8 ANS - 1H
 11 € ET 9 € (ABONNÉ 9 € ET 7 €)

DIVA SYNDICAT

ET ENCORE BIEN D’AUTRES SPECTACLES À DÉCOUVRIR...

LES ATELIERS CRÉATIFS DES FÊTES :

• �Mercredi 25 novembre à 14h30 : décorations 
en « upcycling » (récupération créative), en 
famille, à partir de 6 ans.

• �Mercredi 2 décembre à 14h30  : atelier 
parents-enfants « On prépare Noël », à partir 
de 6 ans.

• �Samedi 5 décembre à 14h30 : cartes pop-up 
de fêtes, à partir de 16 ans. Sur inscription.

Noël à la Médiathèque : mercredi 16 décembre. 
Une journée ponctuée de surprises et de 
moments chaleureux à partager en famille. 
Pour tous.
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RECYCL’Ô SOURCES

« La seconde 
main prend vie 
à Canéjan »
Depuis son ouverture 
le 30 mai à Canéjan, 
puis le 17 juin à Saint-
Jean-d’Illac, Recycl’Ô 
Sources poursuit son 
développement et 
construit,  avec les 
habitants, une nouvelle 
façon de consommer.
Meubles,  vaissel le, 
décoration, vêtements, 
livres, jeux, articles de 
sport, électroménager… 
Dans nos boutiques, 
chaque objet peut trouver une nouvelle maison. Acheter de la seconde 
main, c’est se faire plaisir à petit prix, tout en évitant le gaspillage et 
en préservant les ressources.
Présente au Forum des associations le 5 septembre, Recycl’Ô 
Sources continue également de développer ses activités. Au PEA 
(Saint-Jean-d’Illac), une zone de valorisation se structure et accueille 
déjà le travail autour des appareils électriques et électroménagers. 
Prochainement, de nouveaux ateliers permettront d’aller plus loin : 
réparation de vélos ainsi que customisation et relooking de meubles 
à destination des deux points de vente.
Mais une recyclerie, c’est surtout une aventure humaine ! Pour 
poursuivre cette dynamique, nous recherchons des bénévoles à 
Canéjan et à Saint-Jean-d’Illac. Quelques heures, une compétence 
ou simplement l’envie de partager : chacun peut trouver sa place.
Alors, poussez la porte de Recycl’Ô Sources, venez chiner et donnez, 
vous aussi, une seconde vie aux objets !

Plus d’infos :  Recycl’Ô Sources 
 Centre commercial de La House à Canéjan 
 recyclosources@gmail.com 
 https://recyclosources.com/

ACADÉMIE DE PROTECTION

« Self-défense et arts 
martiaux : deux approches 
différentes »
Arts martiaux et self-défense ont un point 
commun  : ils permettent de développer la 
confiance en soi, la maîtrise de son corps 
et la capacité à faire face à une situation de 
confrontation. Pourtant, leur objectif et leur 
méthode sont différents.
Les arts martiaux reposent sur un apprentissage 
progressif et structuré. Ils demandent de la 
régularité, de la discipline et du temps pour 
maîtriser des techniques et une véritable pratique. 
Ils se développent généralement dans un cadre 
sportif et pédagogique, comme le dojo ou la 
salle d’entraînement.
La self-défense répond à une autre logique. 
Son objectif premier est de permettre à 
chacun de savoir réagir face à une situation 
réelle et imprévisible, notamment dans la rue. 
Elle privilégie des gestes simples, des réflexes 
accessibles et des situations concrètes, afin que 
les techniques puissent être mises en application 
rapidement, y compris par une personne n’ayant 
jamais pratiqué de sport de combat.
Il ne s’agit donc pas d’opposer les deux disciplines, 
mais de comprendre qu’elles ne répondent pas 
au même besoin. Les arts martiaux proposent 
un véritable parcours d’apprentissage  ; la 
self-défense cherche avant tout à donner des 
outils immédiatement utilisables pour assurer 
sa sécurité.
Deux objectifs très différents.

Pour nous rejoindre, contactez Eric 
LANGLOIS 

 06 68 14 00 85

ASC BEAUDÉSERT (CENTRE ÉQUESTRE DE CANÉJAN)

« Une rentrée en vert et rose »
Le centre équestre de Canéjan a été mis à l’honneur par la 
Mairie lors du Forum des assos 2026. Deux cavalières ont été 
félicitées pour leurs très bons résultats aux championnats 
de France et deux bénévoles ont été distinguées pour leur 
investissement au sein de l’association.
Par ailleurs, le club a ouvert la saison avec un évènement 
dédié à ses adhérents le dimanche 4 octobre. Au 
programme, activités parents-enfants avec les poneys, 
collecte pour Octobre Rose, Assemblée Générale Ordinaire 
et pot de l’amitié. Prochains concours officiels au club 
avec buvette et petite restauration le 15/11 (dressage) et 
06/12 (Hunter).
Si vous voulez (re)découvrir les poneys du centre équestre 
de Canéjan, il est possible de venir faire des balades en 
main le dimanche après-midi pour les plus jeunes à partir 
de 1 an. Vous pouvez apporter votre goûter, nous mettons 
les tables de pique-nique à disposition, sans oublier quelques 
pommes ou carottes pour le goûter des poneys ! Pour les 
plus grands, possibilité de s’inscrire en stage (tous niveaux) 
pendant les vacances.

 https://centre-equestre-canejan.ffe.com
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ES CANÉJAN FOOTBALL

« Une grande famille 
en mouvement »
Avec 243 licenciés, de 4 à 60 ans et plus, l’ES 
Canéjan Football poursuit son développement 
autour de valeurs fortes : famille, convivialité et 
partage. Rejoindre l’ES Canéjan, c’est intégrer 
une véritable famille où joueurs, éducateurs, 
dirigeants et bénévoles donnent chaque jour le 
meilleur d’eux-mêmes.
Côté sportif, les résultats récompensent ce 
travail collectif : champions de D3 en 2025 avec 
les Seniors A, les U12 ont à leur tour décroché le 
titre de champions de D3 cette année.
La vie du club est également rythmée par 
de nombreux événements : 31 octobre, Loto 
d’Halloween à la Bergerie du Courneau  ; 
16 janvier, Vœux, Galette et Loto ; 13 février, Loto 
de la Saint-Valentin ; 25 et 26 février, Champions 
Cup au Stade des Peyrères ; 27 mars, Loto ; 
30 mai, vide-grenier dans le parc du Centre 
Simone Signoret ; 5 juin, Tournoi des jeunes ; et 
6 juin, Tournoi Seven.
L’ES Canéjan recrute des joueurs dans toutes les 
catégories notamment les U10/U11 et U18/U19, 
ainsi qu’un éducateur Seniors C, un responsable 
U5-U9, un entraîneur de gardiens et des gardiens 
U15 et Seniors.
Nouveaux partenaires, vous êtes également les 
bienvenus ! Affichage sur les terrains, en tribune 
ou sur les équipements : accompagnez un club 
ambitieux et chaleureux.
Rejoignez l’ES Canéjan Football !

Plus d’infos : 
 06 60 36 46 00 
 escanejanfoot@free.fr 
 https://www.escanejanfoot.fr

ARABESQUE

« Danse, 
Sport, et 
Plaisir pour 
tous ! »
La nouvelle saison 2026-2027 est lancée avec toujours autant 
d’énergie. Notre objectif : partager notre passion, progresser ensemble 
et, surtout, prendre plaisir à pratiquer une activité !
Envie de bouger, de danser, de vous dépenser ou simplement de 
vous faire plaisir dans une ambiance conviviale, bienveillante et 
accessible à tous ?
À l’Arabesque, depuis plus de 50 ans, chacun peut trouver sa place 
et évoluer à son rythme, que ce soit en Danse Classique ou Modern 
Fusion (cours dès 4 ans, niveau débutant à confirmé) ou en gym 
(adultes ou enfants).
Vous avez été nombreux à nous découvrir et nous encourager lors 
de notre démonstration au Forum des associations, alors si vous êtes 
tentés, n’attendez plus, venez nous rejoindre, essayer nos cours, il 
nous reste quelques places...

Plus d’infos : Laurence Michot, présidente 
 06 76 74 40 97 
 l.michot33@gmail.com 
 arabesquedecanejan.com

CANÉJAN HANDBALL CLUB

« Grandir, jouer et 
avancer ensemble ! »
Depuis 1978, le Canéjan Handball 
Club fait vivre le handball à Canéjan 
autour d’une conviction : un club 
sportif est avant tout une aventure 
humaine et collective. Au CHBC, 
la passion commence tôt… et ne 
s’arrête jamais ! Nous accueillons 
les licenciés dès 3 ans. Chacun 
peut ensuite grandir, progresser, 
évoluer en/vers la compétition ou 
simplement continuer à partager 
le plaisir du handball avec notre 
équipe loisirs.
N o t r e  p r o j e t  s p o r t i f  e t 
éducatif place la formation et 
l’épanouissement des jeunes au cœur de nos priorités : permettre à 
chacun de progresser à son rythme, de prendre confiance et surtout 
de prendre plaisir à jouer.
Nous souhaitons également développer et pérenniser notre filière 
féminine.
Un principe simple au CHBC... Former un joueur, c’est aussi transmettre 
des valeurs : respect, solidarité, engagement, dépassement de soi, 
fair-play et esprit collectif sont au cœur de notre identité.
Porté par ses nombreux bénévoles et une nouvelle gouvernance 
menée par Loïc LEPRINCE et Alison SIMON-HENRY, le CHBC 
souhaite continuer à grandir tout en préservant sa force : un club 
familial, convivial et ouvert à tous. De 3 ans à… bien plus grand : 
venez rejoindre le CHBC !

Pour toute question 
 chbc.pole.secretariat@gmail.com 
 Canéjan Handball Club 
 canejan_hbc
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CHAPEAUX BAS

« Rentrée ensoleillée 
pour l’association 
Chapeaux Bas... ! »
...qui a pu profiter du beau temps pour lancer 
sa saison au Forum des associations, le 5 
septembre. Les bénévoles de l’association 
étaient accompagnés de volontaires pour 
refaire une partie du spectacle de fin d’année 
« Panique à Olympie », dans une prestation 
énergique et remplie de paillettes. Au stand, 
les renseignements étaient donnés par une fine 
équipe pour expliquer ce que sont nos ateliers 
de théâtre et de comédie musicale (mélange de 
chant, danse et théâtre). Mais déjà il faut préparer 
les prochains numéros du premier trimestre : 
travail d’improvisations et monologues pour le 
théâtre et extraits d’Encanto, Mamma Mia et 
Rent pour la comédie musicale.
Les cours ont repris mais les inscriptions restent 
ouvertes, alors n’hésitez pas à nous contacter, 
nous serons ravis de vous renseigner.

Plus d’infos : 
 06 15 79 19 71 
 associationchapeauxbas@gmail.com

CANÉJAN ATHLÉTISME

« Succès et haut niveau pour la 3e édition du Cann’& Jamb’ à Canéjan ! »
Ce samedi 19 septembre 2026, le Canéjan Athlétisme a organisé la 3e édition du Cann’& Jamb’ au parc Simone Signoret. 
Inscrite au challenge régional de Nouvelle-Aquitaine, cette compétition de marche nordique a réuni 95 compétiteurs 
sur des parcours de 8,65 km et 12,7 km (répartis sur quatre boucles) sillonnant la forêt domaniale et le val de l’Eau 
Bourde jusqu’au moulin de Rouillac. Deux formats étaient proposés : une épreuve chronométrée pour les initiés et 
une version « open » accessible à tous.
L’événement a rassemblé les meilleures équipes de la région Nouvelle-Aquitaine ainsi que des figures de proue de la 
discipline, à l’image de Sandrine TALBOTIER, championne de France et d’Europe 2026 de sa catégorie. À domicile, le 
leader du club local, Emmanuel ABRAHAM, était également présent pour réitérer brillamment sa victoire de l’édition 
précédente. Les performances de haut niveau et les résultats flamboyants ont été célébrés lors de la remise des 
récompenses, suivie d’une auberge espagnole conviviale.
Le déroulement sans faille de l’épreuve a été orchestré par Jean-Claude MICHOT, le staff du comité directeur, et son 
président, Bastien LORTIE, soutenus par un grand engagement des bénévoles. Évaluée sur place par des juges fédéraux, 
la compétition vise à obtenir le label national d’ici deux ans. L’ambition est désormais d’attirer encore plus d’athlètes 
de renommée nationale et de faire du Cann’& Jamb’ un rendez-vous incontournable du circuit Marche Nordique Tour.

Plus d’infos 
 mnca33610@gmail.com 
 canejan-athletisme.net

SHOTOKAÏ EGAMI DO

« Le karaté, 
une pratique 
pour le corps 
et l’esprit »
L ’ a s s o c i a t i o n 
Shotokaï Egami Do 
propose à Canéjan le 
Karaté Do Shotokai 
et le Bojutsu Yamanni 
Ryu, art martial traditionnel consacré au maniement du bâton long.
Au-delà de l’apprentissage des techniques, les arts martiaux 
développent la maîtrise de soi, le respect, la concentration et la 
persévérance. Leur pratique régulière contribue à entretenir la 
mobilité, la coordination, la tonicité musculaire et l’équilibre.
Les cours accueillent les adolescents et les adultes, débutants comme 
confirmés. Chacun peut y trouver une pratique correspondant à ses 
objectifs : améliorer sa condition physique, progresser techniquement, 
se dépasser ou pratiquer une activité complète. L’enseignement tient 
compte du niveau et des capacités de chacun, tout en permettant 
une progression au fil des entraînements.
Sans participer aux compétitions, le club accompagne celles et ceux 
qui le souhaitent dans la préparation des grades, des premières 
ceintures jusqu’à la ceinture noire et aux niveaux supérieurs.
Les entraînements ont lieu chaque lundi au dojo du gymnase Pierre-
Meunier : Bojutsu de 18 h à 19 h, puis karaté de 19 h à 20 h 30. Un 
cours d’essai est possible.

Plus d’infos : 
 06 14 81 21 46  
 jolivie33@gmail.com
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TAI CHI CHUAN

« stabilité et liberté »
Comment le Tai chi chuan nous aide-t-il à nous détendre ?
Cet art martial, fait d’étirements et de mouvements doux, nous 
apprend à percevoir notre stabilité à travers nos appuis au sol, notre 
axe et notre centre. Un minimum de tonus musculaire est alors 
nécessaire pour tenir debout et les tensions peuvent se dissoudre 
tranquillement.
Le mouvement ne naît pas là où il se voit, il naît là où il s’enracine.
Cet enracinement permet ensuite au haut du corps de se libérer, 
de s’alléger. Ce qui amène une respiration plus large, plus profonde, 
plus agréable.
Inversement, quand le haut du corps se libère, le poids descend 
naturellement vers les pieds et le centre retrouve sa place de chef 
d’orchestre.
Avec de la constance dans la pratique, on peut ressentir cet axe 
vertical à la fois souple et stable, synonyme de détente et de légèreté.
À l’image de l’arbre, solide dans ses racines et libre et créatif dans 
son feuillage.
Vous pouvez venir faire un essai à tout moment de l’année. Le Tai chi 
chuan et la Gymnastique chinoise sont accessibles à toutes et à tous 
et nous serons heureux de vous accueillir.

 06 21 08 10 19 
 assotaichi@gmail.com 
 taichi-canejan.blogspot.com

BMX DE CANÉJAN

« Un Canéjanais champion 
de France de BMX ! »
Le 5 juillet dernier, à Besançon, dans le Doubs, 
se sont tenus les championnats de France de 
BMX Racing.
Arthur Le Bougeant, résident canéjanais, a 
décroché le titre dans la catégorie des hommes 
19/24 ans !
L’aboutissement d’années d’efforts pour le 
partenaire d’entrainement du Canéjan BMX 
Club... En effet, Arthur s’entraine sur la commune 
et entame sa troisième année à nos côtés. 
Puis, fin juillet, direction Brisbane, en Australie 
où il a participé au championnat du monde, 
s’inclinant en demi-finale sur un plateau très 
relevé ! Arthur est licencié au club de Trégueux 
(Côtes-d’Armor). C’est un honneur de l’accueillir 
à nos entraînements. N’hésitez pas à venir 
nous rencontrer, ainsi qu’Arthur, les mardis et 
vendredis soir !

Plus d’infos : 
 contact.canejanbmx@gmail.com

RUCHER CITOYEN DE CANÉJAN

« Une saison 2026 
fructueuse »
La saison apicole 2026 a été fructueuse. Un 
bon nombre d’apiculteurs amateurs du Rucher 
Citoyen ont récolté leur précieux miel grâce à 
l’extracteur de l’association installé dans une 
miellerie dans un local prêté par la Communauté 
de Communes. Cette année encore plein de 
saveurs, d’odeurs, de couleurs, et de textures 
s’expriment.
Une abeille, à elle seule, produit un douzième de 
cuillère à café de miel ! Un pot de miel de 1 kg 
est le résultat d’un travail collectif prodigieux : 
jusqu’à 6 000 butineuses, 40 000 km parcourus 
soit une fois le tour de la Terre, 800 000 fleurs 
visitées au minimum. Chaque abeille pèse moins 
d’un dixième de gramme mais rapporte presque 
son propre poids de nectar et vole à plus de 
20 km/h.
La saison 2026 est achevée. Les abeilles se 
sont engraissées et ont disposé des réserves 
autour d’elles. Le miel non prélevé est un isolant 
thermique et fournit l’énergie nécessaire pour 
survivre à la mauvaise saison. Regroupées en 
grappe pour se tenir chaud et préserver leur 
reine, elles ne sortent plus, ne travaillent plus 
jusqu’au printemps. Nous avons hâte de les 
retrouver pour la saison 2027.

Plus d’infos : 
 http://abeilles.canejan.fr

BASKET CLUB CANÉJANAIS

« Une nouvelle saison placée sous 
le signe de l’ambition ! »
Le Basket Club Canéjanais (BCC) lance sa rentrée sportive avec un 
projet de développement particulièrement ambitieux. L’objectif de 
cette saison ? Structurer le club pour bâtir des équipes compétitives 
à tous les niveaux, tout en cultivant une ambiance chaleureuse et 
dynamique. Le BCC se veut un club vivant, capable d’attiser la curiosité 
et de rassembler lors des matchs ou événements en week-end.
Pour accompagner cette dynamique, le club met l’accent sur 
la jeunesse et la mixité. Parmi les grandes priorités figure le 
développement des sections féminines, afin d’offrir à toutes les 
joueuses un cadre d’épanouissement sportif de qualité. Par ailleurs, 
il reste encore quelques places disponibles dans la catégorie U13 
(filles et garçons nés en 2013 et 2014). Que vous soyez débutant ou 
joueur confirmé, l’aventure canéjanaise vous attend ! Pour ne rien 
manquer de l’actualité du club, suivre le calendrier des matchs et 
retrouver toutes les informations pratiques, il vous suffit de scanner 
le QR code ci-dessous.
Venez nombreux encourager nos équipes et faire 
vibrer les tribunes !

Plus d’infos : 
 basketcanejan@gmail.com 
 @basketcanejan 
 @basketcanejan33 
 https://www.canejanbasket.fr
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QUOI DE NEUF ?
Vous venez de créer ou 
de reprendre un com-
merce ? Vous proposez 
un nouveau service de 
proximité ? N’hésitez 
pas à vous faire connaître 
auprès du service com-
munication :

 communication@
canejan.fr
Sous réserve d’espace 
disponible.

PRENEZ DATE DES ÉVÉNEMENTS
DES PROCHAINES SEMAINES

ÉTAT-CIVIL
(août à septembre 2026)

NAISSANCES
MERCIER Madeleine, 
Suzanne, Elisabeth, 
12/08/2026
BROCHON Isao, Mattéo, 
26/08/2026
LEFEBVRE Louise, Marie, 
Bénédicte, Jeanne, 
26/08/2026
MAHO Yuna, Michelle, 
Aline, 26/08/2026
MAULNY MERIAS 
Sacha, Antoine, Camille, 
30/08/2026
ALRIC CESPEDES Célia, 
Anna, Mimose, 03/09/2026
CARPY Oihan, Antton, 
Mikel, 13/09/2026
LUGA Lhaïné, Benjamin, 
Cyril, 13/09/2026

MARIAGES
EDDERNOUNI Houceine 
ZARRAD Lynne, 
01/08/2026
KOUA N’Doua, Camille 
GRÉAUME Alison, 
24/08/2026
MARÇAY Sébastien 
SIMONNEAU Amélie, 
12/09/2026
TOULZE Sébastien 
WILBERT Karoline, 
12/09/2026

DÉCÈS
POUMEYROL Renée 
épouse THOMAS, 
09/07/2026
LAMU Claude, 12/07/2026
DAMARIN René, 
21/07/2026
SEYRAT Bernard, 
27/07/2026
YESILBAG Uzeyir, 
30/07/2026
MAYE Arlette épouse 
BRUCKER, 05/08/2026 

AGENDA
NOVEMBRE
Mercredi 11 à 11h30
Cérémonie 
commémorative

 Monument aux morts
Dimanche 15 
Concours de dressage

Samedi 21
à 20h
Loto de 
l’Accorderie 
Canéjan et Pays 
des Graves

 Bergerie du 
Courneau
Du samedi 21
au dimanche 29
Semaine Européenne 
de la Réduction des 
Déchets (SERD) 2026. 
Programme complet 
bientôt disponible.

 Sur les communes 
de Canéjan, Cestas 
et Saint-Jean d’Illac
Jeudi 26 à 17h30
Inauguration de la 
Recyclerie de Canéjan 

 Centre commercial 
de La House
Du vendredi 27
au dimanche 29
Exposition de La 
Palette des Arts

 Salle Le Forum
Samedi 28 à 11h
Cérémonie « Une 
naissance, un arbre »

 Autour de la 
Médiathèque

Samedi 28 à 20h
Concert au Cercle

 Bergerie du 
Courneau

DÉCEMBRE
Samedi 5 et
dimanche 6
Marché de Noël 
de Canéjan

 Bergerie du 
Courneau
Dimanche 6
Concours Hunter

 Centre équestre
Mercredi 9 à 19h
Repas des Seniors 
du SPOT et du 
Sport seniors

 Chênaie du  
Courneau
Jeudi 10 à 19h
Conseil municipal

 Salle du Conseil 
en mairie
Mardi 15 à 18h30
Conseil communautaire 
Jalle Eau Bourde

 Mairie de Cestas

JANVIER
Vendredi 8 à 18h30
Vœux à la population

 Bergerie du 
Courneau

COMMERCE LOCAL
Le Petit Biscuit Français ouvre sa boutique
Installé depuis plusieurs années à Canéjan, Le Petit Biscuit Français 
régale les gourmands avec ses biscuits artisanaux et personnalisés, 
confectionnés à partir d’ingrédients soigneusement sélectionnés et 
majoritairement français.
La biscuiterie vient de franchir une nouvelle étape en ouvrant sa 
boutique dans les anciens locaux de la Choco-
laterie, au cœur de la zone du Courneau. Les 
Canéjanais peuvent désormais y découvrir ses 
créations originales et une belle sélection de 
produits gourmands, mais aussi s’accorder une 
pause chaleureuse autour d’un café ou d’un 
thé. Une nouvelle adresse pleine de saveurs 
et de convivialité à découvrir sans attendre !

Le Printemps de Louise a 10 ans !
Vendredi 16 octobre, une soirée conviviale a célébré les 
dix ans de la boutique de Nicole Deneuvic, qui fleurit 
le quotidien des Canéjanais 
et accompagne les moments 
importants de leur vie.
Un bel anniversaire pour ce com-
merce de proximité ! Nous lui 
souhaitons de nombreuses années 
de créations et de rencontres.

PLUS D’INFOS 
Ouverture de la boutique :  
du lundi au vendredi de 9h à 17h 

 7 avenue de Guitayne (parc 
d’activités du Courneau) – Canéjan

 09 77 08 32 36

PLUS D’INFOS 
Ouverture de la boutique : Du mardi au 
vendredi de 9 h 30 à 12 h 30 et de 15 h 30  
à 19 h ; le samedi de 9 h 30 à 12 h 30 et de 15 h  
à 18 h 30 ; le dimanche de 9 h 30 à 12 h 30 

 10 chemin de Barbicdage - Canéjan
 05 56 84 18 36

 Centre équestre 
de Canéjan
Vendredi 20 à 18h30
Soirée d’accueil des 
nouveaux arrivants

 Hôtel de Ville
Samedi 21
de 10h à 18h
Braderie de jouets du 
Comité de Jumelage

 Salle Lous 
Cardounets
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sur les communes  
 2 Canéjan 

et Cestas

FESTIVAL 2 THÉÂTRE
Amateur & Professionnel

du 10 au 22 
novembre 2026

FESTIVAL 
TANDEM

THÉÂTRE 

28ÈME ÉDITION
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